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GUA-‐SHA	  Facial	  
	  
	  
	  
	  
Sistema	  de	  tratamiento	  destacable	  	  de	  la	  
MTC	  desde	  la	  antigüedad	  en	  la	  tradición	  
sanadora	   del	   pueblo	   chino,	   se	   conocen	  
procedimientos	   con	   qua-‐sha	   desde	   el	  
llamado	   periodo	   de	   los	   reinos	  
combatientes.	  	  
	  
Produce	  aumento	  de	  la	  circulación	  de	  la	  
sangre	  y	  aumento	  de	  la	  circulación	  de	  la	  
linfa.	   Previene	   el	   envejecimiento,	  
mejorando	   el	   color	   de	   la	   piel	   y	   la	  
nutrición,	   tonifica	   al	   mejorar	   el	   aporte	  
de	   nutrientes,	   apoya	   las	   funciones	   del	  
tejido	  conectivo	  dando	  mayor	  elasticidad	  
activando	   fibroblastos	   los	   cuales	  
fabricarán	  mas	  colágeno.	  
	  
Mejora	   además	   muy	   efectivamente	  
celulitis	   eliminando	   volumen	   de	   los	  
miembros.	  	  
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RODILLO	  DERMOACTIVO	  Y	  MARTILLO	  
	  
Técnica	   inspirada	  en	   la	  MTC,	  el	   rodillo	  crea	  
multitud	   de	   mini	   punciones,	   activando	   la	  
creación	   de	   colágeno	   dando	   al	   mismo	  
tiempo	   mayor	   penetración	   a	   las	   cremas,	  
aceites,	   emulsiones	   etc	   utilizadas	   en	  
estética,	   estimulando	   así	   	   mismo	   la	  
regeneración	  de	  los	  tejidos.	  
	  
Tiene	  un	  efecto	  comparativamente	  al	  laser,	  
ipl.	   dermoabrasión,	   etc.	   Mejorando	   con	   el	  
mismo,	   con	   mucha	   efectividad:	   cicatrices,	  
acné,	   estrías,	   arrugas,	   hiperpigmentación,	  
flacidez,	  regeneración	  capilar,	  celulitis	  etc.	  
	  
	  

VENTOSA	  ESTÉTICA	  
	  
Tratamiento	   y	   aplicación	   de	   ventosa	  
estética	   en	   celulitis	   y	   depósitos	   de	   grasa	   ,	  
técnica	  derivada	  de	  la	  MTC	  que	  consiste	  en	  
reunir	   la	   sangre	   para	   tratar	   la	   disfunción	   y	  
los	   bloqueos	   energéticos,	   la	   grasa	  
acumulada	  y	  el	  exceso	  de	  líquidos.	  
	  
El	   efecto	   de	   la	   ventosa	   se	   basa	   en	   la	  
activación	   de	   la	   circulación	   de	   la	   sangre	  
hacia	   la	   superficie	   movilizando	   de	   esta	  
forma	  :	  proteínas,	  purinas,	  nitritos,	  acidosis,	  
etc.	   que	   puedan	   estar	   alterando	   la	  
estabilidad	  de	  los	  tejidos.	  



 

 

 


