


 

 

 

TALLER DE COSMÉTICA NATURAL 
cremas faciales y secretos faciales de belleza 

 

 

La naturaleza pone en nuestras 

manos la oportunidad de 

cuidarnos con sus principios 
naturales. 

 

Aprende a elaborar tu crema 

facial y tu tónico a partir de 

materias primas naturales; si 

cuidas tu cuerpo con ejercicios 

e intentas tomar alimentos 

saludables…¿por qué aplicas en 

tu piel cosméticos con 

elementos nocivos, irritantes, 

agresivos y que pueden afectar 

a tu salud? 

 

Apostar por la cosmética 

natural es apostar por una vida 

limpia y saludable no teniendo 

que invertir en productos caros. 

 

 

 

 

 

En este taller aprenderéis a elaborar desde las materias primas básicas, vuestras propias 

cremas faciales y tónicos: 

- Cremas antiarrugas. 

- Fluidos y cremas para dermatitis y alergias. 

- Cremas protectoras y nutritivas para bebés y ancianos. 

- Tónicos faciales, limpiadores y relajantes. 

- Contorno de ojos. 

- Mascarillas purificantes. 

 



 

 

 

Podrás lograr unos cuidados de lujo a precios de coste. Este es el primero de los Talleres 

de Elaboración de Cosmética natural, en los siguientes elaboraréis: desodorantes, 

dentífricos, arcillas, aceites, productos para el baño, etc. 

 

Cada participante se llevará de obsequio una crema facial elaborada en el taller y se le 

aplicará una mascarilla facial de agua de rosas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 




